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06.06.2026 – OP BEDEVAART NAAR DE KERK  
EN LOURDESGROT IN GROTENBERGE-ZOTTEGEM.  

 
INTREDELIED: LIEVE VROUWE VAN ONS LAND. 
Lieve vrouwe van ons land, 
met uw kroon en sleep van kant, 
en getorst door ruwe hand, 
langs de vlakke wegen. 
Lievevrouw langs beemd en gaard, 
Lievevrouwke bij de haard, 
door geslachten vroom bewaard, 
schenk ons volk uw zegen. 
Ave Maria, Ave Maria, Ave Maria. 
 
Moeder die op Vlaand'ren waakt, 
van zover onz' heugnis raakt, 
al wat Vlaand'rens grootheid maakt, 
hebt gij ons gegeven: 
eenvoud, adel van gemoed, 
moederweelde, minnegloed, 
reinheid en de stille moed 
voor uw Zoon te leven. 
Ave Maria, Ave Maria, Ave Maria. 
 
Gij hebt ons de vreê gebracht  
na zo meen'ge bange nacht.  
Bij u vond ons volk de kracht  
't eigen huis te bouwen.  
Lieve Vrouwe  t'allen tijd  
blijve Vlaandren u gewijd, 
 in de zege als in de strijd,  
in al vreugd en rouwen.  
Ave Maria, Ave Maria, Ave Maria. 
 
KRUISTEKEN- WELKOM 
Priester:  Van harte welkom in deze Mariaviering. 

Op bedevaart komen is opnieuw grond onder de voeten krijgen 

om verder zinvol te kunnen leven. Maria is op een uitzonderlijke 

wijze door Gods liefde geraakt. Vanuit de ervaring in haar eigen 

leven, wist zij zich aangesproken door God om mee te werken 

aan het geluk van alle mensen. Zij was er zich goed van bewust 

dat God haar heel graag zag en dat haar Kind een zichtbaar teken 

was van een liefdevolle God. Haar gedrevenheid, haar 

vertrouwen in Gods plan maakte haar ook tot een vreugdevol 

iemand, die de liefde deelde met allen die zij ontmoette. Mogen 



2 
 

wij in dit vierend samenzijn ook iets ervaren van die gedrevenheid 

en van dat vertrouwen van Maria. 

 
MET MARIA BIDDEN OM VERGEVING. 
Priester: Heer, door het goede en het minder goede van het leven worden 

wij als mensen soms heen en weer geslingerd. Maria helpt ons 
omzichtig alles in de juiste plooi te brengen. Het steile pad lijkt niet 
meer zo onmogelijk als zij de juiste weg naar boven wijst. Daarom 
willen U Vader vragen dat haar moederhand ons mag blijven 
helpen en leiden: 

 
Lector: Maria, zelfs uw Zoon Jezus hebben we soms veilig opgeborgen. 

Op zondag doen we de deur voor Hem open en stoppen we Hem 
weer weg voor de rest van de week. We geven Hem zo weinig 
kans om andere mensen te zegenen via onze liefdevolle inzet. 
Daarom vragen wij: Heer, ontferm U over ons. 
 

Zang: Heer, ontferm U over ons 
 
Lector: Maria, Moeder van God, Jezus verdient een betere plaats in ons 

hart. Maar, wij zijn zo met onszelf begaan. In de kleinste zaken 
gaan wij op zoek naar onze eigen zin. We schenken elkaar soms 
te weinig aandacht en brengen niet veel geduld op. Daarom 
vragen wij: Christus, ontferm U over ons.  
 

Zang: Christus, ontferm U over ons 
 
Lector: Vader in de hemel, we bewonderen Maria, de moeder van Jezus 

en ook onze Moeder. We bekennen dat we veel te weinig haar 
goede voorbeeld volgen.  
Daarom vragen wij: Heer, ontferm U over ons. 
 

Zang: Heer, ontferm U over ons 
 
Priester: Moge de barmhartige God zich over ons ontfermen, onze tekorten 

vergeven en ons zo geleiden naar nieuw en ten slotte naar 
eeuwig leven. Amen. 

 
OPENINGSGEBED. (SAMEN BIDDEN) 
God onze Vader, Gij hebt Maria uitgekozen om moeder te worden van uw 
Zoon Jezus. In geloof en vertrouwen heeft zij uw uitnodiging aanvaard.  
Wij zijn hier in dankbaarheid bijeen en vragen U: laat het voorbeeld van Maria 
ons inspireren. Laat ons groeien in aandacht voor uw Woord. Help ons te 
zien wat U van ons verwacht en het metterdaad te volbrengen. Wij die 
onderweg zijn naar uw Koninkrijk vragen het U door Jezus, uw Zoon en onze 
Heer. Amen. 
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LEZING: HET LOFLIED OP DE STERKE VROUW  
UIT HET BOEK  SPREUKEN. 
Een sterke vrouw, wie zal haar vinden?  
Haar waarde gaat die van edelstenen ver te boven!  
Het hart van haar man vertrouwt op haar  
en het zal hem aan winst niet ontbreken.  
Zij brengt hem geluk, geen ongeluk, alle dagen van haar leven.  
Zij zoekt zorgvuldig wol en linnen uit en werkt ermee  
tot genoegen van haar handen.  
Zij is als het schip van een koopman  
en haalt haar voedsel van ver.  
Zij staat op terwijl het nog nacht is,  
deelt proviand uit aan haar familie.  
Zij omgordt haar lendenen met kracht en maakt haar armen sterk.  
Zij merkt dat haar ondernemingen slagen:  
's nachts gaat haar lamp niet uit.  
Zij opent haar hand voor de behoeftige  
en strekt haar armen uit naar de misdeelde.  
Kracht en waardigheid zijn haar gewaad  
en zij ziet lachend de komende dag tegemoet.  
Zij opent haar mond en zij spreekt wijsheid;  
van haar tong komen lieflijke lessen.  
Zij houdt het oog op haar gezin, en nietsdoen is haar onbekend.  
Haar kinderen staan op en prijzen haar, maar jij overtreft hen 
allemaal! Bevalligheid is bedrieglijk, schoonheid vluchtig,  
maar een vrouw die de Heer vreest, moet worden geroemd. 

 
Woord van de Heer.  
Wij danken God. 

 

Voorgelezen en aansluitend het lied: 
Moeder Maria, Gij hebt ons uitgenodigd om naar U te komen. 
Als pelgrims door het leven willen wij u komen danken. 
Wij hebben er nood aan uw genegenheid te ervaren op deze plaats,  
hier laat gij ons tot rust komen dicht bij u. 
Maria, gij zijt voor ons een moeder met een open oor, 
gij heet ons welkom als wij met ons levensverhaal naar u komen.  
Wij geloven dat gij ons door het leven begeleidt naar Jezus, uw zoon,  
als middelares geeft gij al onze zorgen aan Jezus door. 
Maria, bij U laat gij vele pelgrims tot rust komen, uit de drukte van het leven 
mogen wij even bij u verpozen, gij geeft ons steeds levensmoed en 
levensvreugde. 
Lieve Vrouwke, wij komen niet om veel te spreken maar om een poos bij u te 
zijn, gij zijt voor ons een moeder die met aandacht onze tocht wilt volgen. 
Bij u mogen wij even stil worden, danken en steun vragen. 
Wees voor ons een moeder met een begrijpend hart en een zachte hand. 
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TUSSENZANG: LIEF VROUWKE IK KOM… 
Lief Vrouwke, ik kom niet om te bidden,  
maar om een poos bij U te zijn, 
ik heb U niets te geven,  
niets te vragen, deze dag. 
Ik bezit alleen de grote vreugde  
dat ik U bekijken mag. (2x) 
 
 

Lief Vrouwke, ik kom niet om te spreken,  
maar om een poos bij U te zijn,  
ik heb U niets te zeggen,  
niets te vragen, deze dag. 
Maar bewaar voor mij de grote vreugde  
dat ik bij U bekijken mag. (2x) 
 

 

Lief Vrouwke, ik kom niet om te zingen,  
maar om een poos bij U te zijn,  
ik heb U niets te zeggen,  
niets te vragen, deze dag. 
Maar ik denk dan aan de grote vreugde  
dat 'k U Moeder noemen mag. (2x) 

 

EVANGELIE. (VOLGENS LUCAS) 
In die tijd werd de engel Gabriël van Godswege gezonden 
naar een stad in Galilea, Nazareth, 
tot een maagd die verloofd was met een man die Jozef heette,  
uit het huis van David. 
De naam van die maagd was Maria. 
De engel trad bij haar binnen en sprak: 
"Verheug u, Begenadigde, de Heer is met u,  
gij zijt de gezegende onder de vrouwen." 
Zij schrok van dat woord en vroeg zich af wat die groet toch wel kon 
betekenen. 
Maar de engel zei tot haar: 
"Vrees niet Maria, want gij hebt genade gevonden bij God. 
Zie, gij zult zwanger worden en een zoon ter wereld brengen 
en gij moet Hem de naam Jezus geven. 
Hij zal groot zijn en Zoon van de Allerhoogste genoemd worden. 
God de Heer zal Hem de troon van zijn vader David schenken 
en Hij zal in eeuwigheid koning zijn over het huis van Jakob 
en aan zijn koningschap zal nooit een einde komen." 
Maria echter sprak tot de engel: 
"Hoe zal dit geschieden daar ik geen man beken?" 
Hierop gaf de engel haar ten antwoord: 
"De heilige Geest zal over u komen 
en de kracht van de Allerhoogste zal u overschaduwen; 
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daarom ook zal wat ter wereld wordt gebracht heilig genoemd worden,  
Zoon van God. 
Weet dat zelfs Elisabeth, uw bloedverwante, 
in haar ouderdom een zoon heeft ontvangen 
en, ofschoon zij onvruchtbaar heette, is zij nu in haar zesde maand. 
Want voor God is niets onmogelijk." 
Nu zei Maria: 
"Zie de dienstmaagd des Heren; mij geschiede naar uw woord." 
En de engel ging van haar heen. 
 
HOMILIE. 
 
GELOOFBELIJDENIS (BIDDEN WE SAMEN). 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer; 
die ontvangen is van de heilige Geest 
en geboren uit de maagd Maria; 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
gekruisigd is, gestorven en begraven; 
die neergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden; 
die opgevaren is ten hemel 
en zit aan de rechterhand van God, 
zijn almachtige Vader. 
Vandaar zal Hij komen oordelen 
de levenden en de doden; 
Ik geloof in de heilige Geest; 
de heilige katholieke kerk, 
de gemeenschap van de heiligen, 
de vergiffenis van de zonden, 
de verrijzenis van het lichaam 
en het eeuwig leven. Amen. 
 
VOORBEDEN. 
Priester: Wij zijn hier bijeengekomen omdat wij weten en geloven dat 

wij hier mogen thuiskomen met onze zorgen en gebeden. 
 

Lector: Voor onze Kerk bidden wij: om voorgangers in geloof en hoop, om 
mannen en vrouwen die Gods woord verstaan, om mensen die 
zich inzetten voor Gods goede zaak.  
Laat ons samen zingend bidden… 

 

Allen: Laudate, omnes, gentes, laudate Dominum. Laudate omnes 
gentes, laudate Dominum. 
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Lector: Voor onze zieken en bejaarden bidden wij: om leven sterker dan 
de dood; om vertrouwen in de toekomst; om nabijheid van 
liefdevolle mensen. 
Laat ons samen zingend bidden… 

Allen: Laudate, omnes, gentes, laudate Dominum. Laudate omnes 
gentes, laudate Dominum. 

 
Lector: Voor ons allen hier bijeen bidden wij: om enthousiasme in het 

geloof; om vertrouwen in elkaar; om Gods genade voor een 
betere inzet.  
Laat ons samen zingend bidden 

Allen: Laudate, omnes, gentes, laudate Dominum. Laudate omnes 
gentes, laudate Dominum. 
 

Lector: Bidden we even in stilte voor alle intenties die hier nog niet zijn  
uitgesproken maar verder leven in ons hart.     

 (enkele ogenblikken stilte) 
Laat ons samen zingend bidden. 

Allen: Laudate, omnes, gentes, laudate Dominum. Laudate omnes 
gentes, laudate Dominum. 

 
Priester: God onze Vader, wij bidden U voor die vele noden.  

Wij vertrouwen op U, samen met Maria,  
die haar hele leven op U heeft vertrouwd.  
Trek ons en onze wereld omhoog uit kwaad en onrecht.  
Maak ons tot dienaars van uw Liefde,  
door Jezus Christus, uw Zoon en onze Heer. Amen. 

 
OFFERANDELIED: NU LOOFT EN PRIJST MIJN ZIEL DE HEER. 
Nu looft en prijst mijn ziel de Heer, 
van vreugde jubelt heel mijn hart, 
in God die mijn Verlosser werd. 

Magnificat, jubelt allen in de Heer, jubelt om uw heil. 

Want welgevallig zag Hij neer 
op mij, die door mijn nietigheid, 
niets anders dan zijn dienstmaagd ben.  

Magnificat, jubelt allen in de Heer, jubelt om uw heil. 

Zie, aangebroken is de dag, 
dat elk geslacht aan 't jublen gaat, 
elk volk mij zalig prijzen zal.  

Magnificat, jubelt allen in de Heer, jubelt om uw heil. 
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GEBED OVER DE GAVEN 
Heer God, 
Het leven van Maria was gebaseerd op het vertrouwen in het woord van uw 
boodschapper. Naar haar voorbeeld vertrouwen wij op het Woord van Jezus 
die ons op het hart drukt dat Hij onder ons aanwezig komt in de tekenen van 
brood en wijn. Ze zijn de vrucht van de akker en de wijngaard, maar ook het 
werk van onze handen die ervoor hebben gezorgd. Over brood en wijn 
bidden wij om Gods zegen, opdat ze voedsel worden voor eeuwig leven. 
Amen.  
 
EUCHARISTISCH HOOGGEBED. 

 
ONZE VADER. 

Als we in het voetspoor van Jezus willen treden, kunnen we ons 
optrekken aan het voorbeeld van Maria. 
Zoals zij, samen met zijn vrienden, zo vaak heeft gedaan, mogen 
ook wij bidden tot Hem die onze Vader is: 

Onze Vader… 

 
VREDEWENS. 

Maria heeft vreugdevolle dagen gekend, 

maar ook dagen van zorgen en verdriet. 

En toch bewaarde zij in haar hart een diepe vrede, 

die niet werd aangetast, de vrucht van haar geloof in God. 

Laten we bidden : 

Heer Jezus Christus, 

U bent altijd een bron van vreugde geweest voor uw Moeder 

Maria. 

Door het geloof in uw zending kon Zij vrede bewaren in haar hart. 

Geef ons ook geloof en vrede, overal waar het leven ons brengt, 

Zo bidden wij U, die leeft in de eeuwen der eeuwen. 

Amen. 

De vrede van de Heer zij altijd met U.   

En met uw Geest. 

 
COMMUNIE. 

Wie belust zijn op rijkdom, op macht, 
en zij die een hart van steen hebben, 
zendt Hij heen met lege handen. 
Maar wie honger hebben, overlaadt Hij met gaven. 
Zie het Lam Gods... 
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COMMUNIELIED. Liefde gaf u duizend namen. 

Liefde gaf u duizend namen:  
Groot en edel, schoon en zoet, 
Maar geen een die 't hart der Vlamen  
even hoog verblijden doet 
Als de naam, o moedermaagd,  
die gij in ons landje draagt, 
Schoner klinkt hij dan al d'and'ren: 
Onze Lieve Vrouw van Vlaand'ren (bis). 
 
Waar men ga langs Vlaamse wegen,  
oude hoeve, huis of tronk, 
Komt men u, Maria, tegen,  
staat uw beeltenis te pronk, 
Lacht ons toe uit lindegroen,  
bloemenkrans of blij festoen, 
Moge 't nimmer hier verand'ren, 
O gij Lieve Vrouw van Vlaand'ren (bis). 

 

BEZINNING 
Wees gegroet Maria, moeder van al ons verlangen: gij zijt de vrouw die ‘ja’ 
zegt aan het leven en daarop is Gods Woord mens kunnen worden. 
 
Wees gegroet, Maria, moeder van al ons zoeken: gij zijt met ieder van ons op 
zoek naar Jezus, ook wanneer wij zijn woorden moeilijk verstaan. 
 
Wees gegroet, Maria, moeder van al ons lijden: gij zijt de vrouw aan de voet 
van het kruis, troosteres van al wie lijdt en weent. 
 
Wees gegroet, Maria, moeder van Jezus’ leerlingen: gij zijt de moeder van de 
Kerk op het kruispunt van Gods heilsgeschiedenis. 
 
Wees gegroet, Maria, moeder bij alle vertrouwen: gij zijt met ons in gebed  
om de gaven van de H. Geest af te smeken. 
 
Wees gegroet Maria, moeder van al ons hopen: gij zijt in het hart van Gods 
schepping het beeld van de eens verheerlijkte mensheid. 
 
SLOTGEBED. SAMEN BIDDEN: (een gebed van paus Franciscus) 
Maria, jij bent een luisterend oor. 
Open ook onze oren. 
Help ons luisteren naar het woord van je Zoon, Jezus, 
te midden van het gepraat van deze wereld. 
Help ons luisteren naar de realiteit waarin we leven, 
naar elke persoon die we ontmoeten, 
vooral naar armen, behoeftigen, mensen in nood. 
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Maria, jij bent een vrouw die knopen doorhakt. 
Verlicht ons verstand en ons hart, 
zodat we het woord van je Zoon, Jezus, 
zonder aarzelen kunnen gehoorzamen. 
Geef ons de moed om beslissingen te nemen 
en om ons niet te laten meeslepen door anderen 
die onze levensrichting bepalen. 
Maria, jij komt in beweging. 
Help onze handen en voeten om ‘met spoed’  
naar anderen toe te gaan,  
om hun de liefde van je Zoon aan te reiken, 
om net zoals jij het licht van het Evangelie  
de wereld in te dragen. AMEN. 
 
 
ZENDING. 
Wij worden nu uitgenodigd om samen in processie te gaan met een 
brandende kaars naar de Lourdesgrot. 
Ondertussen zingen wij:  
 
TE LOURDES OP DE BERGEN. 

Te Lourd’ op de bergen verscheen in een grot 
vol glans en vol luister de moeder van God. 
Ave, ave, ave Maria (2x) 
 
Zij riep Bernadette, een nederig kind: 
"Wie zijt gij", vroeg 't meisje, "die u daar bevindt?" 
Ave, ave, ave Maria (2x) 
 
"Ik ben d ‘onbevlekte en zuivere maagd, 
gans vrij van de zonden heb ik God behaagd." 
Ave, ave, ave Maria (2x) 
 

"Dat pelgrims hier komen van wijd en van zijd, 
'k zal zalving hier geven aan ieder die lijdt." 
Ave, ave, ave Maria (2x) 

Bidden wij nog een litanie tot Onze Lieve Vrouw. 
 
Als onze wereld donker wordt 
 Maria, bid voor ons. 
Als twijfel ons verbittert en verscheurt 
 Maria, bid voor ons. 
Als wij geen vrede vinden in ons zelf 
 Maria, bid voor ons. 
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Als verzoening ons onmogelijk lijkt 
 Maria, bid voor ons. 
Als wij niet trouw zijn aan uw Zoon 
 Maria, bid voor ons. 
Als wij ons sluiten voor de liefde 
 Maria, bid voor ons. 
Als wij niet groeien in geloof 
 Maria, bid voor ons. 
Als wij kleinmoedig zijn in hoop 
 Maria, bid voor ons. 
Als leed ons moedeloos maakt en hard 
 Maria, bid voor ons. 
als wij bang zijn voor de dood 
 Maria, bid voor ons. 
Als wij wachten op het licht 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij danken om de schepping 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij een stap naar vrede zetten 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij ons met elkaar verzoenen 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij trouw zijn in het kleine 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij leven in de liefde 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij de weg gaan van geloof 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij ondanks alles hopen 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij het lijden niet ontlopen 
 Maria, sta ons bij. 
Als wij de dood in ogen kijken 
 Maria, sta ons bij. 
 
 
Bidden wij nog 3 x een Wees gegroet Maria voor al onze intenties bij 
Maria. 
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ZEGEN 
 
Priester: Dat wij hier samen waren om eucharistie te vieren en te bidden en 

zingen bij Onze Lieve Vrouw  
is een teken van hoop en vrede. 
Het is een teken van gemeenschap tussen mensen. 
Help ons dit fijne gevoel te bewaren. 
Moge Maria ons aanzetten om vreugdevolle mensen te zijn die de 
liefde delen met allen die we ontmoeten. 
 
Moge de Vader ons daartoe zegenen als  
Vader, + Zoon en Geest. Amen. 
 

 

Zegening met reliek van OLV. 
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Dank aan priester Peter Kiekens om deze viering voor te gaan. 

 

Dank aan Kurt Lannau voor het onthaal en medewerking  

voor deze mooie bedevaartsdag. 

 

Dank aan Annick, Els, Jo, Philippe en Trees  

om de viering muzikaal op te luisteren. 

 

Dank aan allen die hier samen gebeden hebben.  

 

 Dank aan allen die hielpen om deze bedevaartsmis mogelijk te maken. 

 

   Dank aan SAMANA Nazareth voor alle zorg  

        en de moeite die ze doen voor hun leden. 

 

 


